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ДИАЛОГ

Разговор с настоятелем

– Отец Алексей, расскажите, какое 
духовное значение имеют праздник 
Пасхи и Страстная неделя, которая 
её предваряет?

– В году у православных два самых 
значимых праздника: Рождество и 
Пасха. В Рождество Бог пришёл в мир 
Младенцем. Поэтому в этом празд-
нике много удивления, которое было 
у волхвов, пастухов и у всей Вселен-
ной, и много игры, чего-то детского. 
К Рождеству обычно готовится много 
детских программ, ставятся спектакли, 
украшаются приходские помещения в 
Чесменском дворце. 

А Пасха другая. Её значение – это 
победа Жизни над смертью, а сам 
Светлый праздник очень богословски, 
литургически, богослужебно богат. 
За 40 дней начинается приготовление 
к Страстной седмице – это Великий 
пост. За неделю до Пасхи мы отмечаем 
праздник Вход Господень в Иерусалим. 
Его называют Вербное воскресенье. 
Христа Царя встречают у нас вербны-
ми веточками, а в Иерусалиме Его при-
ветствовали пальмовыми ветвями. 

Затем начинается Страстная седмица, 
когда мы вспоминаем, что происходило 
с Христом перед тем, как он был предан 
и распят. Каждый день этой недели на-
зывается Великим. В Великий четверг 
собирается вся Церковь для воспоми-

нания о Тайной вечере. Это таинство 
нашего единства с Богом, единства как 
народа Божьего. Первый раз оно было 
совершено Господом вместе со своими 
учениками. Вечером того же дня прохо-
дит чтение 12 Евангелий Святых Стра-
стей Христовых, которые повествуют о 
последних часах земной жизни Спаси-
теля, начиная с Его прощальной бесе-
ды с учениками после Тайной Вечери 
и заканчивая Его погребением. В Ве-
ликую пятницу литургия не служится, 
потому что жертва крестная принесена 
Господом на Голгофе. В вечернее бого-
служение выносится Плащаница. Её по 
традиции украшают цветами, на ней 
изображён Христос во гробе. В субботу 
мы готовимся к Пасхе: печём куличи, 
красим яйца, освещаем их в храме, мо-
лимся. Ночью совершается пасхальная 
служба, крестным ходом мы направля-
емся к дверям храма как к закрытому 
гробу Христа, и возглашается радостное 
«Христос Воскресе!» Все радуются, и 
ещё неделю идут крестные ходы, двери 
в алтаре раскрыты настежь, потому что 
Небо, Царство Небесное приблизилось 
к нам.

– Помните впечатления, чувства 
в свою первую Пасху? 

– Я сын советского военно-морского 
офицера и учительницы. Только когда 

я стал студентом, понял, что в нашем 
городе есть храмы. Пусть немного, но 
они есть. Первая моя пасхальная служ-
ба была во Всеволожске, после того, 
как я покрестился. Пасхальная радость 
и тогда, и сейчас ни с чем не сравни-
ма. Она льётся и всем доступна. Все на 
Небе.

– Пасху называют праздником 
двух религий. В иудаизме тоже есть 
такая традиция? 

– Это два разных праздника и связа-
ны они лишь символически. У христи-
анской Пасхи есть ветхозаветная исто-
рия – Исход народа богоизбранного из 
рабства египетского. То есть у иудеев 
Песах – это праздник освобождения. 
Для христиан Пасха – это тоже осво-
бождение, но в духовном понимании: 
освобождение от греха, проклятия и 
смерти. Победа Жизни. Иудеи отмеча-
ют Песах 15-го числа лунного месяца 
нисана, а у христиан праздник следу-
ет после этого числа, но обязательно в 
воскресенье. 

– Когда люди начали праздновать 
Пасху? Как она появилась в календаре? 

– С тех самых пор, как Иисус вос-
крес. То есть почти 2000 лет. Но сам 
богослужебный чин складывался по-
степенно. И сейчас мы служим не в 
катакомбах, как первые христиане, а в 
огромных храмах, соборах. Само при-
ветствие «Христос воскресе! Воистину 
воскресе!» сохраняется ещё с апостоль-
ских времён. 

– Многие красят яйца и покупа-
ют куличи, не являясь православны-
ми христианами. Можно ли назвать 
Пасху народным праздником?

– Вряд ли. Это не народный празд-

ник, это праздник именно Воскресения 
Христа. Конечно, у людей могут быть 
свои пасхальные домашние традиции. 
И пусть красят яйца, пекут куличи 
даже некрещённые. Ведь ликование 
до Неба и эта радость, надежда и вера 
принадлежат всем, кто за Христа. 

– Каково значение Великого поста? 
– В устройстве годового богослу-

жебного круга есть чередование празд-
ника и поста, веселия и аскетической 
строгости: Масленица – Великий пост 
– Пасха. Это как дыхание: есть вдох и 
есть выдох. Великий пост установлен 
в память о том, как Христос постил-
ся в пустыне 40 дней. Христиане в это 
время готовятся к празднику Светлой 
Пасхи. Пост включает в себя и воздер-
жание от пищи, развлечений, и уси-
ленную молитву, и добрые дела. Всег-
да важно, но в пост особенно, читать 
Священное Писание, молиться вместе 
с Церковью в храме, учиться проще-
нию, а также принимать участие в про-
ектах социальных, благотворительных, 
помогать тем, кто нуждается в вашей 
заботе. Так, нам в приходе всегда нуж-
ны волонтёры в разные проекты и про-
граммы. В пасхальные дни проводятся 
фестивали хоров, открытие выставок, 
кто-то поедет в паломничество. Но 
сейчас группы нашей воскресной шко-
лы на карантине в связи с распростра-
нением вируса. Сама церковь готова, 
если будет необходимость, развозить 
продукты, медикаменты. У нас найдут-
ся волонтёры и среди духовенства, и 
среди прихожан. Но отмечать главный 
православный праздник мы всё равно 
будем, соблюдая необходимые меры. 

Беседу вела 
Анастасия Арашкевичуте

Церковь св. Иоанна Предтечи (Чесменская), расположенная в округе Звёздное, в этом году отмечает 250-летие 
славной морской Чесменской победы, в честь которой она была возведена, и 240-летие освящения храма. Уже 30 
лет, с момента возобновления здесь богослужений, настоятелем храма является отец Алексей. «Звёздная газета» 
начинает новую рубрику бесед с настоятелем об уникальной архитектуре храма, о дореволюционной истории 
прихода и жизни в советский период. В этом номере в преддверии главных и почитаемых православных 
праздников мы поговорили о значении Светлой Пасхи, подготовке к ней и её традициях.

ЧЕСМЕНСКАЯ ЦЕРКОВЬ

Церковь Рождества святого Иоанна 
Предтечи (Чесменская) расположена 
неподалёку от Московского проспекта. 
Она была заложена в 1777 году в честь 
победы русского флота над турецким в 
Чесменской бухте и построена в псев-
доготическом стиле известным петер-
бургским архитектором Юрием Матве-
евичем Фельтеном. 

Сегодня в Чесменской церкви совер-
шаются богослужения, работают 
детская воскресная школа, детский театр, детский хор, девичий 
вокальный ансамбль, хор для взрослых, семейный клуб, «Клуб Чес-
менских бабушек», группа православных скаутов «Витязи», экологи-
ческий проект, «Пространство радости» для особых ребят, архитек-
турно-художественная студия. 

В приходских помещениях открыт Центр духовной культуры и 
образования Московского благочиния, осуществляющий взаимо-
действие с образовательными учреждениями Московского района.


