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CTAPIIEE ITOKO/IEHUE

ANA AKTUBHOTIO AOJITOJIETUA

Kayecmeo usHu He mMeHee 3HA4umMo, Yem ee Gonowasn npoaon-
KumeJibHoOCmeb. noaaep»(usamb €20 HA ypoOB8He NoXUJibiMm Xumenam
Mockoeckozo paﬁona nomozaem KomnnekcHoll YeHmp coyuasibHo20

o6cny»(usaHun HaceseHus.

[nAa 3T0ro AnA OAMHOKMX MOXM-
NbIX Nofen, UMeLLMX OrpaHUYeHHble
BO3MOXHOCTY, B LEHTpe CO3AaHbl 23
oTAeNneHNA COLMaNbHOrO 06CNYXN-
BaHUA Ha gomy. OHM NpefocTaBnAlT
coumnasnbHble ycnyru 2,5 toicavyam
Xutenen parnoHa. Kynutb 1 foctaBuTb
NPOAYKTbl, CAATb BELUM B XUMUUCTKY, Bbl-
3BaTb BpPaua, ONMaTUTb KOMMyHasbHble
YCNyru, MOMOYb B NMPUrOTOBNEHWN efibl
UAN NpoBeLeHNN MIMeHNYecKnx npo-
Lenyp — 3TU 1 fpyrue ycnyryi OKasblBaioT
counanbHble PaboTHUKU Y MeJULUH-
CKune cecTpsbl. Jliopgen, He CMOCOGHbBIX
BbINTY 13 OMa, MOTYT HayuuUTb paboTe
Ha nepcoHanbHOM KomnbioTepe. Ecam
TpebyeTcAa ncuxonornyeckas NMOMOLLb,
npuaet KBannepuuUMpPOBaHHBIN MCKXO-
nor, topuanyeckan — opuct. B cnyvae
HeobxoanmocTn LleHTp oKka3sbiBaeT u
napriKMaxepckume ycnyru.

B npoLunom rogy oTKpblnach cnyx-
6a cnpenok, obecneursatoLLas yxog no
MeAVLMHCKM NoKa3aHuam. B despane
Havana paboTatb wKona «3a6ora o
6113KNX», B KOTOPOW 06yYaloT TEXHUKE
1 npremam obLero yxoaa Ha Aomy 3a
NOXWbIMW NIOABMU 1 HBANVAAMU.

B LleHTpe paboTaeT otpeneHune
AHeBHOro npe6biBaHuA. 38ech npe-
[OCTaBNAeTCA AByXpa3oBoe ropsayee
nMTaHue, opraHW3oBaHbl JOCYr, 06-
yYeHre KOMMbIOTEPHOI MPamMOTHOCTY.
MoceTntenu oTaeneHya MoryT Cbe3auTb
Ha 3KCKypcuu, NOCeTUTb TeaTpbl 1
KOHLEpPTHble 3abl, COBEPWMUTb No-
3HaBaTeNbHble NPOrynKM MO PanoHy,
3aHATbCA GU3KYNBTYPOW U feKopaTyiB-
HO-MPVKNaAHbIM TBOPYECTBOM.

B oTpeneHun BpemeHHOro npo-
XKUBaHUA NOXWUMbIM NOAAM Npefo-
CTaBNAeTCA uyeTblpexpasoBoe ropa-
Yyee nuTaHWe, YCNyru MCUXONOroB,
OpraHu30BaHbl 3aHATUA GU3KYNLTYPOIA,
pa3HOO6pa3Hblii TBOPUECKUIA [OCYT.
YcnoBua npubavkeHbl K AOMALLHWM,
OpraHu130BaH pexum [Hs, CnocobCTay-
lowmin 3GdeKTMBHOMY YepeaoBaHio
pasnnyHbIX BUAOB AEATENbHOCTY.

3apag 6oapocTy, Xopollee HacTpo-
€Hue, yKpenmneHue 340POBbS, XKUBOE
obLeHne — Bce 3TO rapaHTMpPOBaHO B
couManbHO-A0CYroBbIX U coluanb-
HO-peabnNNTaLNOHHbIX OTAENIEHNAX.

Cablwe 90 KpyXKOB TBOPYECKOW W
WHTENNEKTyanbHON HanpaBneHHOCTM
paboTaloT Ha ueTbipex mnoLlagKax
LeHTpa, KOTopble MOMOralT XWUTb
MONHOW KU3HbIO, 3aHMMATbCA YeM-TO
WHTEPECHbIM, HaiTh ana ceba xo66w.
34ecb MOXHO PacKpbITb CBOU TanaHTbI
B XY[OXECTBEHHOM TBOPYECTBE, Npu-
KNagHOM WCKYCCTBE, HayunTbca pabo-
TaTb Ha MEPCOHaNbHOM KOMMblOTepe,
3aHATbCA U3YyYeHMeM WHOCTPAHHOro
A3blKa, TaHLEBaNbHON UM BOKaNbHOM
aeatenbHocTblo. B CaHkT-TeTepbypre
XOPOLLIO 3HalOT TBOPUECKME KONNEKTHBbI
LIeHTpa, KOTopble HEOAHOKPATHO CTaHO-
BUIUCbL NaypeaTamu 1 nobegutenamm
KOHKYpcoB 1 ¢dectuBaneir. 310 knyb
«TaHeL, MONOAOCTM Halleny, XOpPOBOMN
KonnekTtns «fapMoHUA», TaHLieBaNbHaA
cTyamnA «<HocTanbXu», TaHLUEeBaNbHbIe aH-
cambnu «<BoctouHan ckaskay u «[pauysy,
XopoBble aHcambnu «BLOXHOBeHMe,
«Jlnpuka» n gpyruve.

B npownom rogy no uHuumatvse
LleHTpa 6bin peann3oBaH NPoeKT «TeaTp
- Bceml», B KOTOPOM NPUHANN yyacTue
340 yenosek 13 14 yupexxaeHuin panoHa,
a B HbIHELUHeM rofy OTKpbITbliA dpecT-
Basb «[apmoLLeyKa», OpraH130BaHHbIN
coBmecTHo ¢ KOL «MoCKOBCKM».
MpoekTbl 06BbeAUHNIN HECKONBKO MO-
KOMNEHWN xuTenen paroHa.

3ameyvatenbHaa Tpaguuua Len-
Tpa — 06beUHATD NOXUIbIX Nitofei no
MHTepecam, OpraH30BbIBaTb UX IMYHOE
BPEMA C NOMb30W 1 NO3UTVBOM. B LieHT-
pe paboTaeT coBpemeHHas nnoLlajKa
CcoLUManbHO-AOCYroBOro oTheNneHus
N22, KoTopas oueHb GbICTPO 3aBoeBana
CUMMaTUM NEeHCMOHEPOB 1 Nosyyuna
HasBaHue «Kny6 60+». Kny6 ceroaHa
obbeanHseT cabille 800 yenosek. 3aechb
MOMHO HayuMTbCA KOMMbIOTEPHBIM Tex-
HOMOrNAM, CKaHAVHABCKOW xofbbe, nrpe
B OUNbAPA U WaxmaTbl, NCKYCCTBY Tea-
TPanbHOW Urpbl U Urpe Ha My3blKasnbHbIX
MHcTpymeHTax. Kny6 mogHuy «Jlaga»
nposoauT fedune. TeaTpanbHas CTyamA
«CTapyKu-pa3bonHNKny» OenaeT apkue
NOCTaHOBKW. JIlo6UTeny MHOCTPaHHbIX
A3bIKOB OCBaMBalOT KypC aHMIUIACKOro
M WCMAHCKOro, a noymTaTeny oTApixa
B AanbHMX cTpaHax — «KOHCTpyKTOp
nyTewecTBuii». OTKPbIT NUTepaTypHO-

noatuyecknin canoH «Cruxufl». Meuta-
lolye 0 My3MUMPOBaHUM MoceLlaoT
cryauio «KnBow 3BYK» 1 yyaTca nrpe Ha
My3blKafbHbIX UHCTPYMeHTax. OgHoM 13
COLIManbHO 3HaYMMBbIX MHNLMATYB KIy6a
cTano cospaHue «JKonaTpyns», nobpo-
BOJIbYECKOrO 06beANHEHNA.

Habupaet nonynapHocTtb y cTap-
Lero rnoKosieHns nomolyb npodec-
CVOHaNbHbIX MCUXONOrOB B paspeLle-
HW KN3HEHHDBIX CUTYaLWii, pelleHun
npo6nem NamATy, MbIWEHUA U CO-
XPaHeHMWA MO3UTUBHOMO COCTOAHUA
aywn. B otaeneHumn sKcTpeHHoN
NCMXONOrnyYecKol NomoLyy 3anytie-
HO MHOXECTBO NPOEKTOB, TaKMX Kak
TPEHWHIY NO3HaBaTe bHbIX NPOLLECCoB,
necmxonoruyeckuii Kypc «OT cTpecca - K
CYaCTblO», apT-TepaneBTUYECKUiA Tpe-
HUWHT, «<CMexoTepanusy», penakc-rpynna
«be3MATEXHOCTb» U MHOTVE pYyrue.

He meHee BocTpe6oBaHbI 3aHATUA
afanTuBHOWM GU3NUYECKON KynbTypoii
B TPEHaXXepHbIX 3anax U Ha ynuue B
coumanbHO-peabunuTaLnoHHbIX
oTaeneHmnAx LeHtpa. bonbwon nony-
NAPHOCTBIO NOJb3YIOTCA CKaHAMHABCKAA
xofabba 1 «Becenble cTapTbl». BHeApeHbI
03[0pOBUTENIbHbIE METOAUKU MOA-
aepxaHua Gu3nYecko akTUBHOCTY,
TaKue Kak «basonunatec», «Ou3nyeckas
peabunutauusy, «Kuk-aapobukar, «Mc-
KyCCTBO CnyllaTb cebs», BKOYalowas
B cebna YeTblpe MeToAuKU: «[MOKMin no-
3BOHOYHUK», «[MIMHACTVKa BONTONeTUs»,
«[lbIxaTenbHasA M’MMHACTUKay, «O6paso-
BaTeNbHasA KMHE3MONOrus».

B coumanbHo-peabunutayoH-
Hom oTtaeneHun N21 MOXHO mponTtn
MO HanpaBneHwIo eyvaLlero Bpaya Kypc
Maccaxa. 34echb e NoM1Mo 03[0PoBY-
TeNbHbIX MEPONPUATUIA OpraH130BaHa
nocuibHasa TPYAoBasA LeATeNbHOCTb,
3aHATUA Pa3NNYHBIMU PeEMeCcsiaMu U fie-
KOPaTUBHO-MPUKNAAHbIM TBOPYECTBOM.

B ueHTpe, no gorosopy, B nome-
WeHUN NoAMKAMHUKKM NO°75 paboTaet
repnarpuyeckoe couanbHo-peabm-
NUTaLNOHHOE OTAeNEeHMNE C JHEBHbIM
npeb6biBaHWEM rpaxaaH NoXxunoro
BO3pacTa, CMOCOBHbIX K CamoobCyKu-
BaHWIO. B oTaeneHnn MoxHo nonyuntb
neyeb6HO-030POBUTENbHBIE YCAYTU.
34ecb TakXKe MOXHO OTAOXHYTb, Ha-
YumnTbCA U306pa3nNTeNbHOMY UCKYCCTBY
Mo apT-TepaneBTMYeCKNM METOANKAM 1
MonyynTb ABYXPa3oBOe ropsyee nuTa-
Hue B TedeHUe 15 pabounx gHen.

Cnyx6a npokaTta cpefcTB pe-
abunutayum - ele ofHO BaKHOe U
BOCTpebOBaHHOE XUTeNnAMN palioHa
nogpasaeneHmne LieHTpa, KOTOpoe opra-
Hu3yeT HecnnaTHo Bblfauy BO BpeMeH-
HOe Nosb30BaHMe, Ha NePUOp O WeCTr
MecAleB, CpefcTB peabunurtauuu:
KOCTBINN Pa3fNNYHbIX KOHUrypauui,
TPOCTY, XOLYHKM, Kpecna-Konsacku, Tpe-
KVHroBble Manku ANA CKaHAWHABCKOW
X0[bObl.

CneuvanucTbl oTAeNneHna cpou-
HOro couunanbHOro o6cnyxuBaHus
obecneunBaloT Tex, KTO HyxaaeTca B
He3ameannUTeNnbHON NOMOLLKM, NPOAYK-
TOBbIMW Habopamu, ofexpaoil, obysbto
W OpyrumMun npegMeTamn nepBoii He-
obxogumoctun. OTaeneHne B3avmo-
pencTeyeT ¢ 6naroTBOPUTENbHBIMU
boHAaMy, penurmosHbiMmM 1 ApyruMmn
opraHu3aumamu.

CoupanbHble paboTHVKM 1 cneuu-
anuCTbl LieHTpa BCeraa rotosbl NPUIATK
Ha nomoLLb. B LieHTp Takxe npurnaluaot
BCEX, KTO XOUEeT XUTb MHTEPECHO, aK-
TWBHO Pa3BKBaTbCA, OTKPbIBATL B cebe
YTO-TO HOBOE, NMPUHOCA PafoCTb cebe 1
OKpPYaloLLMM.

Upura BAIBOPOAUHA,
3aeedylowas op2aHU3ayUoOHHO-
Memoduyeckum omadeneHuem

MPUTNIALLAEM B KPYXKKWU U KNYbBbl

» CoymanbHo-AocyroBoe otaeneHune No1,
MockoBckuii np., A. 1496, Ten. 246-28-98
- Kny6 niobutenen aHrnuickoro ssbika «Be Happy»
— Kypcbl KOMMbIOTEPHO FPaMOTHOCTH (2 Kpy»KKa)
- «KapTuHbl 13 NnacTunuHa» — naacTunuHorpadua
- Kny6 «Jliobutenen mysees 1 nyTeLLeCcTBUiA»
— «KBUNNMHM» — ByMaxkHasa nnacTika
- «buceponneteHne 1 XyfoxecTBEHHas 06paboTKa KoXu»
- «Kapenbckasa pocnucb»
- Pucyem nnockoin Knctbio
- [bixaTenbHaa ruMHacTMKa
- Kny6 coumanbHoro TaHua «TaHeL, MONIOAOCTU Hallen»
— TaHueBanbHasa ctyana «HocTanbxm»
— XopoBoli Konnektus «fapMoHua»
— BoKanbHbIi aHCaMb1b «DHEPTUs XKU3HW»
- Kny6 «He cTapetoT gywon BetepaHbl»
- Teatp mogbl «PeTpo»
- TeaTpanbHoO-UrpoBas mMactepckas «Jlmpa»
» CoymanbHO-fOCyrosoro otaeneHne N°2
MockoBcKoe wocce, A.16, kopn. 1, Ten. 626-82-52
— KypcCbl KOMMbIOTEPHOW MPaMOTHOCTM (2 Kpy»KKa + KOHCynbTaLmm)
- MpoekT «MaKynbTaTnB»:
- Kny6 niobutenen aHrmninckoro A3bika;
— AHIUIACKNI ANs HOBMYKOB;
— MlcnaHcKnin gna HOBUYKOB
- «DoToKoNNaX»
— «KOHCTPYKTOpP MyTelecTBmin»
— «/IcKyCCTBO 3BYYalLero cnosa»
- «AKaiemnAa KpacoTbl»
— «JIAOA»
— «Mrpbl gna yma»
- TpaekTopus (6unbapg)
— KpyxoK «[Mo cTpaHamM 1 KOHTUHEHTaM»
- JlnTepaTypHO-NO3TNYECKMNA canoH «CTnxmnfl»
- [pynnoBble 3aHATKA NO CKaHAWHABCKON xoabbe
— Packpackn «AHTUCTpecc»
— TexHuKa XMBOMWCK CTapblX MacTepoB
— Packpacku Ha nnaHweTte
- «Yypeca cBOUMMN pyKamu» (eKopaTMBHO-MPUKIaAHOE NCKYCCTBO)
- «brcepHoe pykogenue»
- «HapopHoe TBOpUecTBO»
- MpoekT «OcTpoBa 300pPOBbA»:
- TPynnoBble 3aHATWS MO CKaHAWHABCKOMN XoAbbe;
- 0byuatoLmin ceMrHap Mo CKaHAMHABCKOM xoabbe Ans HOBUYKOB «Tpu Lwaray;
- obyuatowmii Kypc «30K» (3gopoBbliii 06pa3 XK13HN);
- TUMHACTVKa Ana rnas «30pKui rnasy;
- puTHec-HanpaBneHue «3yMonT» (TaHLbl)
- TeatpanbHas ctyansa «CTapuKu-pasbonHuKmn»
- MpoekT «My3blKanbHas WKaTynKa»:
- «KnBoW1 3ByK» (0ByUYeHMEe Urpe Ha My3blKalbHbIX MHCTPYMEHTaX);
— BOKasbHasA cTyama «Mmnynbc»
- Nctopunyeckne ypokn «CemenHbIi nopTpeT»
- MNpoekT «KnHonokas»
» CoumanbHO-A0CYroBoe oTAeNeHNE ANA rpaXaaH NoOXKWI0ro Bo3pacTa, BK/ova-
iollee cnyx6y npefocTaBNeHNA COMabHbIX YCIYr IHBaMAaM Mo 3peHuno
MockoBckoe wocce, A.16, kopn. 1, Ten. 626-82-52
BHUMAHME! yTouHanTe agpec niowaaKy npoBegeHns KpyxKa no renedoHy.
B HacTosiLlee BpemsA B CBA3M C PEMOHTOM NOMeLLeHUI agpec MOXeT 6biTb
BPEMEHHO N3MEHEH
— Kpy»KOK aHFrnincKoro A3blka (2 Kpy»Ka)
— Kpy»OK pa3roBopHOro aHrmninckoro
— Kpy»OK HemeLKoro A3blka
- «Famous British & American Songs»
- «KynbTypa peun»
— KomnbioTepHbIf KpyXoK «ONTUMUCT» (2 KpyKKa)
— «HauunoHanbHbIN KonopuT»
- V3opeatenbHocTb «PapyxHasa ¢punmrpaHb»
— TaHUeBanbHbIN KPYKOK aHcambna «BocTouHas ckaska»
- TaHUeBanbHbIN KPyXoK «Ipauunsa»
— My3bIKabHbI KPY>KOK «Aninerpo»
- BoKkanbHo-xopoBoii aHcamb6/b «BOXHOBEHNE»
— XopoBol KpyxoK «Jlupurka»
— AHcamb1b «POAHVK» ANsi NOXWUIbIX NOAEN NHBANVAOB MO 3PEHUI0
- TypucTtnueckuin Kpyxok «Mup 6e3 rpaHuu»
- «JluTepatypHasa rocTuHas»
- Kpy»oK «Kpomnku n wutbax»
- WHdopmaumoHHas roctuHas «Mup TpeHaoB»
- Kpy»oK «CTexxoK»
- A3byka pykogenus
- Kpyxok «3onotas Conomka»
— DTHOKPYXOK «JTtobaBa»
- KpyxokK «¥Y30p»
- Kpyxok «buceponnetexue»
- Kny6 «M36paHHble 3HaTOKU»
- KpyxoK «Ymenble pykn»
- 3aHAaTnA «MrpomaHunsa»
- lWikona 6noruHra
— XypoxecTBeHHOe yTeHne «Busnt Mysbi»
— TeaTpanbHaa MacTepckan «IKCNPoOMT»
— MNpoeKT «3Heprua ceseta»
« CoymanbHo-peabunutaLyoHHoe otaeneHve N2 1
Bute6ckui np., A. 59, Kopn. 1, nuT.A, Ten. 246-28-87
- Kny6 niobutenen ckaHAMHaBCKOW XoAbOblI «<Bo3pacT 3[,0poBbio HE MoMexa»
- Kny6 niobutenen aHrnmmnckoro ssbika «JOY»
- Kpy»ok «/mnynbe»
- «PykogenbHuua»
- «BonwebHbIi Ky6oK»
- «[u3aiiH WwnTba»
- «MopenvpoBaHue n KOHCTPYMpoBaHne»
- «STR» (cTyamna TBOpYECKOro pa3sutus)
- «ApT-An3aiiH»
- U3octyana «CepebpsiHas HUTb»
- LKkona KoMnblOTEPHOW FPaMOTHOCTH
CoumanbHo-peabunuraLoHHoe otgeneHuve N 2
Bute6ckumin np., A. 59, kopn. 1, nuT.A, Ten. 246-28-88
- MpoBeneHne 3aHATUIA NO aAaANTMBHON GU3NYECKOI KyNIbType Mo MeToauKam:
- «basonunatec»
- «Qusnyeckas peabunutaumsa»
- «Knk-asapobuka» — yn. ABMaumoHHas, a.19
- «[MMHacTKa mo3sra»
- «[lbIxaTenbHan rMMHacTKa» — np.KocmoHaBToB, A.42, Butebckuia np., 4.59, K.1
- «[MMHacTrKa gonronetus» — np. KocMoHaBToB, A.42
« CoymanbHoO-peabunuTaLoHHoe oTAaeNeHue (repnaTpuyeckoe),
yn. KysHeuoBckas, a. 9, ten. 246-28-49
« OTgeneHune gHeBHOro npebbiBaHusA, MockoBcKuia np., A. 1496, Ten. 246-28-91,92
« OTAeneHne BpemeHHOro npe6biBaHna, Bure6ckum np., a. 59, kopn. 1, nut.A,
Ten.246-28-83
» OTAeneHnA counanbHOro o6cnykKnuBaHnA Ha aomy, yn. JleHcoserta. a.4
Cnyx6a cupenok, n. JleHcoBerta. A.4, Ten.246-28-43



