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ВМЕСТЕ БЫСТРЕЕ И СИЛЬНЕЕ
16 ноября в спортивном зале школы №543 муниципальное образование Гагаринское совместно со 
спортивным клубом «Академия спорта» провели соревнования «Папа, мама и я – спортивная семья!». 
Наш корреспондент отправился на спортивные игры, чтобы узнать, какие необычные эстафеты 
приготовили для команд и кто справился с ними быстрее всех, заняв почётный пьедестал.

В 543-й школе – День откры-
тых дверей. По пути в учебные 
классы гости и ученики стремят-
ся заглянуть в спортивный зал. 
Здесь сегодня главный эпицентр 
событий. Команды уже надели 
яркие футболки, и длинный раз-
ноцветный ряд растянулся вдоль 
зала. Последние приготовления, 
болельщики и судьи заняли по-
зиции, и вот на старт выходят 
10 команд. Состав – мама, папа 
и ребёнок. Тем, у кого в семье де-
тей больше, пришлось оставить 
остальных среди болельщиков, 
так что поддержка трибун сегод-
ня особенно важна. 

Первый конкурс – привет-
ствие. У каждой команды свои 
название и девиз, а у кого-то 
даже нарисованная эмблема. Ро-
дители волнуются больше детей, 
пытаясь не перепутать слова 
кричалки. Как признаются не-
которые участники, готовились 
весь вечер, думая, чем бы уди-
вить судей. А они сегодня стро-
ги. Педагог Мария Сергеевна 
Филиппова говорит, что как бы 
ни болела душа за своих учени-
ков, но если она в жюри, то тут 
нет места предвзятости. Только 
честная игра. 

На такую игру настроены и 
сами участники. Хотя, как они 
признаются, духа соперничества 
не чувствуют, а вот атмосферу 
праздника вполне. Вот и до нача-
ла эстафет ребята из школьного 
спортивного клуба «Академия 

спорта» проводят танцевальную 
разминку, заряжая всех позитив-
ным настроением. 

Наступает пора первых кон-
курсов, а их организаторы при-
готовили немало. Например, 
легко ли зажать мяч ногами и 
прыгать так до конца зала? Ока-
залось, что для родителей проне-
сти большой баскетбольный мяч 
сложнее, чем ребёнку маленький 
теннисный. Но и тот норовил 
ускользнуть под скамейку. Не-
смотря на суету и шум трибун, 
помощники судей внимательно 
следят, кто первым пересечёт за-
ветную линию. 

Традиционный конкурс – хок-
кей с мячом – организаторы мо-
дернизировали. Теперь нужно 
палкой довести воздушный ша-
рик до финиша. Кто-то догадался 
превратить «хоккей» в «бадмин-
тон» и отбивал шарик сверху, 
но он всё равно летел в разные 
стороны. Не зря команды при-
знавались, что это испытание 
оказалось самым непростым. 

А вот самым весёлым был 
конкурс «Переправа»: мама с 
младшим участником команды 
должны были перепрыгивать по 
коврикам до конца зала. Всё бы 
хорошо, да вот только эти коври-
ки перетаскивает папа. 

– За всех работаю, зато руки 
можно подкачать, – делится 
Алексей Филимонов из команды 
«Филтим».  Они с женой Анной и 
дочерью Таисией из 351-й школы 

впервые принимают участие в 
подобных соревнованиях.

– Хорошо, что такие события 
у нас проводятся. Ведь всей се-
мьёй не всегда выбраться полу-
чается, а тут рядом со школой, 
энергично, задорно. Интерес-
ные конкурсы и семьи, с которы-
ми мы, несмотря на соревнова-
тельную борьбу, весело провели 
время и познакомились. Мы за 
такой семейный спорт! – объяв-
ляет папа.

У болельщиков, засидевших-
ся на скамейках, тоже есть шанс 
проявить активность. Пока идёт 
подсчёт баллов за все эстафе-
ты, организаторы предлагают 
зрителям и участникам, у кото-
рых остались силы и настрой, 
проверить свою меткость. Надо 
попасть дротиком в воздушные 
шары, развешенные на стене. 
Три, два, один… И в зале разда-
ются хлопки, а значит, чей-то 
дротик угодил прямо в цель! 

Пришло время объявить итоги 
насыщенного дня, и в этом сорев-
новании определились свои побе-
дители. Семья Фроловых заняла 
первое место, за ней на пьедеста-
ле – Макаровы, а следом идёт се-
мья Захаровых. Среди призов – ту-
ристические палатки, инвентарь, 
в том числе наборы для игры в 
бочче. Их вручает и объясняет 
правила Мария Сергеевна. 

– Здоровое поколение – здо-
ровая нация. Я считаю, что спор-
тивную активность стоит про-

являть с малых лет, а родители 
должны своим примером моти-
вировать детей вести активный 
образ жизни, – подчёркивает в 
разговоре руководитель клуба. 

Направляемся к самой спор-
тивной семье сегодняшнего дня, 
пытаясь выяснить, в чём секрет 
победы. Семья Фроловых – Ксе-
ния, Виктор и Кирилл из тре-
тьего «Б» класса 543-й школы 
участвовали в спортивных со-
ревнованиях уже не раз, но по-
бедили впервые. 

– Мы в семье занимаемся 
спортом и любим его. Однако 
шансы были равные у всех, ведь 
тут главное настрой! Я особенно 
горжусь своим сыном, который 
очень старался сегодня, – при-
знаётся мама Ксения. 

Наградой за первое место 
стала двухместная палатка, ко-
торую уже «забронировали» на 
ближайшее путешествие два 
брата в этой семье. Артём Фро-
лов сегодня наблюдал с трибун 

за семейными стартами, но по-
обещал, что обязательно поуча-
ствует в следующем году. 

Знакомимся и с одной из 
самых младших участниц со-
ревнований – Вероникой Пере-
думовой из первого «А» класса 
351-й школы. Её родители Елена 
и Артём узнали о празднике из 
школьного объявления.

– Вопрос, участвовать или 
нет, отпал сам собой. Мы же се-
мья, куда без нас на спортивных 
соревнованиях? К тому же здесь 
такие конкурсы, что интересно 
и взрослым, и детям, – делится 
Елена Передумова.

Получается, что главное в 
семейных стартах – не кто бы-
стрее, выше и сильнее, а кто про-
шёл через все испытания вместе 
и в награду с призами получил 
хорошее настроение. А это уда-
лось сегодня всем командам. 

Анастасия Арашкевичуте,
фото автора

Внимание, газ! Как пройти в библиотеку?

Уважаемые жители Гагаринского! 
Каждую среду на протяжении де-
кабря в библиотеке имени братьев 
Стругацких будут демонстриро-
ваться исторические фильмы. 
4, 11, 18 и 25 декабря любой 
желающий сможет посмотреть 
на большом экране грандиоз-
ные киноленты, повествующие об 
исторических событиях или великих 
политических деятелях. Все фильмы 
демонстрируются на языке ориги-
нала с русскими субтитрами. Вход 
свободный. Ждём вас по адресу: 
улица Типанова, 29. 
Телефон для справок: 242-32-03.

Кино в библиотеке


