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Память сердца

Воспоминания о Великой Отечествен-
ной войне жителей округа Гагаринское 
не преданы забвению. Теперь они будут 
жить на страницах Российской истории 
в книге «И помнить страшно, и забыть 
нельзя…», изданной Муниципальным 
советом. Торжественная презентация 
третьего тома этого издания состоялась 
в библиотеке № 1 Московского района, 
что на улице Типанова, 29. 
25 сентября депутаты нашего округа во 
главе с Галиной Трифоновой собрали 
авторов этой книги – ветеранов и бло-
кадников, чтобы каждому вручить ее 
экземпляр и еще раз поздравить с 70-
летием Победы.
Мероприятие началось с небольшого 
видеоролика, сотканного из кадров во-
енной эпохи. Затем перед ветеранами 
выступили солисты эстрадного театра ма-
лых форм «Петрополь-Арт» с военными 
песнями. Под музыку маршей Победы со слезами на 
глазах собравшиеся вспоминали те тяжелые дни. Воз-
можно, первым желанием многих людей, переживших 
это страшное время, было забыть всю эту боль и жить 
дальше, поэтому большое количество фактов о пере-
житых испытаниях в годы войны утеряно. Спустя 70 
лет воспоминания, опубликованные в этой книге, бук-
вально собраны по крупицам: по дневникам и кратким 
беседам, архивным данным и фотографиям, воспоми-
наниям живых свидетелей и их родственников.
Глава муниципалитета поблагодарила ветеранов за 
участие в создании книги. «Моя мама тоже блокадни-
ца: она провела все 900 дней в осажденном городе, - 
поведала Галина Трифонова. – Она никогда не расска-
зывала мне о тех суровых блокадных днях, а сама я ее 
не спрашивала, боялась растеребить душевные раны. 
И теперь очень жалею об этом... Ведь жизнь каждого 
человека – это часть истории России, а забывать свою 
историю нельзя. Во имя будущего, во имя наших де-
тей и внуков!».
Несмотря на присутствие официальных лиц, прессы и 
телевидения, презентация книги воспоминаний про-
шла в очень тёплой душевной атмосфере. Местные де-
путаты Анатолий Доильницын, Дмитрий Цал и Алек-
сандр Мануков вручали авторам книги и подарки от 
Муниципального совета, благодарили собравшихся 
ветеранов за их мужество, стойкость и сохранённую 
память, а те в ответ выражали свою признательность 
им за подаренную возможность увековечить историю 
своей судьбы в книге. 
«Эта книга – живая история, повествующая о том, че-
рез что люди прошли, - поделилась с нашим корре-

спондентом одна из авторов Майя Пинчугина. - Спа-
сибо создателям книги за огромную работу, которую 
они провели. До этого мои фотографии и материалы о 
войне просто лежали дома. Председатель нашего бло-
кадного общества Тамара Скворцова предложила за-
писать мне воспоминания, и я рада, что события жиз-
ни простых ленинградцев во время блокады и войны 
обнародованы, как бы горько не было это читать».
«Наши родители действительно не рассказывали глу-
бин всех ужасов, которые коснулись нас, детей бло-
кадного Ленинграда, порой лишь косвенно, - призна-
лась член общества «Жители блокадного Ленинграда» 
Магдалина Кочурова. - Я рылась в архивах, подняла 
наградные документы, вспоминала беседы и что-то 
сумела написать о муже, о себе, о своём отце... – Я вы-
ражаю большую признательность всей редакционной 
команде, нашим муниципалам, за то, что они внима-
тельны к нам. Нам очень приятно, что нас собрали. 
Это, бесспорно, одно из светлых событий нашей жиз-
ни».
«В составлении третьей книги принимали участие бо-
лее 50 человек, - рассказал главный редактор издания 
Игорь Билялетдинов. - К сожалению, некоторые из 
наших уважаемых ветеранов в силу своего возраста не 
могли самостоятельно записать свою историю, а кто-
то ушёл от нас безвозвратно. Но во многих семьях хра-
нится память о военном времени, которая передаётся 
из уст в уста, из поколения в поколение. И к работе 
над третьим томом редакция пригласила также род-
ственников, детей и внуков наших ветеранов, которые 
поведали истории, рассказанные их близкими, а так-
же предоставили дневники и фотографии из семей-
ных архивов. От лица всей редакционной команды я 
хочу поблагодарить Главу округа Гагаринское Гали-
ну Трифонову. Именно благодаря ей, её воле – нам 
удалось выпустить действительно достойную книгу: 
красочную, большого формата, в твёрдом переплё-
те. Позиция Галины Фёдоровны была однозначной – 
книга должна быть достойна её авторов! Такой она и 
получилась».
Третий том книги «И помнить страшно, и забыть 
нельзя…» издан в год 70-летия Победы в Великой От-
ечественной войне. Объем его составил 120 страниц, а 
тираж - 1000 экземпляров. Сюда вошли более 100 ил-
люстраций, большинство из которых уникальные фо-
тографии времен войны, которые до этого хранились 
в семейных архивах и никогда ранее не издавались. 
Книгу уже получили школы и библиотеки Москов-
ского района, также планируется отдать ее в музеи и 
мемориальные комплексы города.
 

Татьяна БУТОРИНА

К Н И ГА ,  Д О С ТО Й Н А ЯНАШИ ТУРСЛЁТНЫЕ ДНИ

С 1 по 15 августа 2015 года на территории Российской 
Федерации прошли «Армейские международные игры». 
Наша страна показала свою мощь и профессионализм лю-
дей, чья профессия – Родину защищать. И в год 70-летия 
Победы, команда России заняла почётное первое место. 
По-другому и быть не может!
А ровно через месяц после начала этого события заме-
ститель директора по воспитательной работе нашей 362 
школы, Галина Сергеевна Цой, поставила перед нами за-
дачу: показать уже нашу физическую подготовку для уча-
стия, правда не в международном, а районном, но всё же 
военно-туристическом слете, который проходил на тер-
ритории Ленинградской области в деревне Кошкино, на 
базе центра «Молодёжный», что рядом с Ладогой. Это не 
стало для нас сюрпризом, ведь наша школа уже не первый 
год успешно принимает участие в этом мероприятии. 
Мне, как настоящему корреспонденту, было очень инте-
ресно узнать, как же слёт прошёл в этот раз, ведь в 2014-м 
году наша команда заняла первое место. Поэтому сразу 
после возвращения ребят в город, я пригласила на интер-
вью представителей нашей команды - Серджио Балдери, 
Алесю Егорову и Эден Биниашвили. Результатом нашего 
разговора спешу поделиться с вами!
Как и положено, турслёт начался с церемонии торже-
ственного открытия. На ней команды должны были 
представить свои «визитные карточки». Наша школа 
была представлена четырьмя командами: «Адреналин», 
«Снайперы», «Триумф» и «Олимп». У всех получилось 
очень ярко и задорно! А как же иначе, ведь атмосфера 
располагала! Перед слётом в школе проводился строгий 
отбор ребят, которые достойны принять в нём участие. 
Поэтому все наши команды выступили на уровне.
Соревнования проводились в течение трёх дней. Сразу 
по приезду всем участникам слёта выдали военную фор-
му и традиционный символ каждого турслёта - кепку и 
футболку с эмблемой «Военно-туристический слёт».
Дни ребят были насыщенными. Все наперебой говорят, 
что очень сплотились за это время. И это неудивительно, 
ведь организаторы слёта предусмотрели самые разноо-
бразные дела для ребят. Команды поучаствовали в тре-
нингах «веревочного курса», обучились азам рукопашно-
го боя, преодолели полосу препятствий, опробовали себя 
в скалолазании. И это лишь малая часть, которую успели 
рассказать нам наши герои. И конечно, ребята отметили 
традиционный вечерний костёр, вокруг которого все со-
брались. Звучали песни, сокровенные мысли, воспомина-
ния о прошедших днях и обещания общаться дальше по 
приезду в город, ведь в этом месте ребята из разных школ 
смогли найти себе настоящих друзей. 
В течение трёх турслётных дней у ребят практически не 
было времени, чтобы перевести дух. Но это было и не 
нужно. Потому как азарт и командная работа стимулиро-
вали к новым победам! И если на каких-то мероприяти-
ях становилось трудно, даже мысли о том, чтобы сдаться, 
быть не могло. 
Вот лишь немного о том, как ярко прошёл традиционный 
военно-туристический слет, организаторами которого 
стали представители муниципального округа Гагарин-
ское. Мы будем ждать от нашего муниципалитета сле-
дующих игр, чтобы показать себя достойно и занять все 
призовые места. До новых встреч!

Екатерина Степанова, ученица 11 «б» класса, 
воспитанница «Пресс-клуба» школы №362,

при поддержке Серджио Балдери (9б), 
Алеси Егоровой (9а) и Эден Баниашвили (9а)

Своими словами
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КАК УВЕЛИЧИТЬ БУДУЩУЮ ПЕНСИЮ
С 1 января 2015 года на размер пенсии влияет:
- длительность страхового стажа: чем продолжительнее 
страховой стаж гражданина, тем больше у него будет 
сформировано пенсионных прав, за каждый год трудо-
вой деятельности будет начисляться определенное коли-
чество пенсионных коэффициентов;
- возраст обращения за назначением страховой пенсии: 
пенсия будет существенно повышена за каждый год, ис-
текший после достижения пенсионного возраста до об-
ращения за пенсией на соответствующие премиальные 
коэффициенты, но не более 10 лет;
- размер заработной платы: чем выше официальная зара-
ботная плата, тем выше пенсия.
Гражданам, которые являются получателями пенсии, но 
хотели бы отказаться от ее получения для дальнейшего 
применения повышенного коэффициента, необходимо 

обратиться в территориальный орган ПФР с заявлением 
об отказе в получении установленной пенсии на опреде-
ленный срок, но не менее чем на 12 месяцев.
Чем больше истекает полных лет со дня отказа от полу-
чения пенсии, тем выше премиальные коэффициенты, а 
значит, и размер пенсии после возобновления (назначе-
ния) выплаты.
Например, если человек обратится за назначением пен-
сии на 5 лет позже установленного срока - пенсия будет 
в 1,5 раза выше, на 10 лет - размер пенсии вырастет более 
чем в 2 раза.
Важно помнить, что возраст выхода на пенсию не увели-
чен (для женщин - 55 лет, для мужчин - 60 лет), остался 
неизменным и досрочный выход на пенсию для граждан, 
имевших право на досрочный выход на пенсию и по ра-
нее действующему законодательству.

Управление Пенсионного фонда в Московском районе

СВОИХ АВТОРОВ


